
1. Nicht perfekt, aber brillant –  
 warum wir mit Ecken und Kanten erst richtig strahlen
 Mutterhaus Andachtssaal

Warum wir mit Ecken und Kanten erst richtig strahlen. Für alle Menschen, die trittsicher 
auch mal daneben liegen, die hohe Ansprüche haben und nicht immer alles richtig machen. 
Die sich wünschen, zu funkeln und zu strahlen – gerade so, wie sie sind.  

// Bettina Becker   // Seminar

2. Nicht jeder Geist, der uns bewegt, ist von Gott.  
 Von der Notwendigkeit, die Geister zu unterscheiden 
 Seminarraum Bethel

Wer sehnt sich nicht nach mehr Begeisterung, auch unter Christen? Überraschend oft mahnt 
die Bibel aber auch, die Geister zu prüfen. Wir folgen diesem Auftrag und fragen, was und 
wie das für uns gemeint ist. Damit eine gute Begeisterung fröhlich ihren Weg ziehen kann.  

// Dr. Wolfgang Becker, Pfarrer, Theol. Vorstand der Stiftung Hensoltshöhe // Bibelarbeit

3. 100 % frei! 
 Bethelsaal

Echter Glaube macht frei. Frei von Schuld, von Zwängen und von engem Denken. Allzu leicht 
lassen wir uns gefangen nehmen und in die Enge treiben. Es gilt neu zu entdecken: „Zur 
Freiheit hat uns Jesus befreit.“ Es gilt, diese Freiheit zu leben – persönlich und als Gemeinde 
– und wenn es darauf ankommt, auch zu verteidigen.

// Steffen Kern, Präses, Gnadauer Verband // Bibelarbeit

Die Inhalte der Seminare und Workshops spiegeln die Meinung 
des jeweiligen Referenten wider, nicht zwangsläufig die des Veran-
stalters. Alle Seminare finden doppelt statt (außer wenn dies explizit 
ausgeschlossen wird).

4. Christliche Werte in einer nachchristlichen Zeit: Ethik als Streitfall
 Realschule A 2.03 

Die Gesellschaft und ihre Werte verändern sich. Wo können wir als Christen davon lernen? 
Wo können wir uns anpassen? Und wo gilt es gegen den Strom zu schwimmen?

// Johannes Abrell, Mitarbeiter der Marburger Mission    // Seminar   // ab 16 J.

5. Sport macht Spaß 
 Sportplatz /Treffpunkt:Zelt

Auch 2023 wollen wir uns auf der OKO Sportfläche auspowern und zusammen Sport  
machen. Du hast Lust auf Fußball oder Ballspiele? Dann sei dabei! Wir treffen uns um 14 Uhr 
vorm Zelt und gehen gemeinsam zum Sportplatz.  

// Alex Breuer   //Workshop // v. a. für Jugendliche & Teens

6. HIStory – Geschichte und Geschichten  
 aus dem Mutterhaus Hensoltshöhe 
 Mutterhaus Phoebe-Zimmer

Wenn Mauern sprechen könnten, was würden sie uns erzählen? Vielleicht sind Anregungen 
und Impulse aus der Geschichte gerade das, was uns inspirieren kann in der Gegenwart, um 
zukünftige Schritte mutig in Angriff zu nehmen.   

// Sr. Karin Engelhard, Diakonisse // Seminar

7. Die nächste Jungschar-Stunde: trittsicher! 
 Realschule A 0.03

Zum Thema „trittsicher“ erleben wir gemeinsam neue Methoden, Spiele und Aktionen, die 
für die nächste Jungschar-Stunde geeignet sind.   

// Kiki, Tabea, Jonathan & Jenny,
    Studierende des MBS Bibelseminar  
// Workshop 
// Mitarbeitende in der Gemeinde- 
    arbeit mit Kindern
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8. Weit:Blick für meine Gemeinde
 Realschule C 2.43

Wie geht es jetzt weiter? Wenn euch als Gemeinde, gerade nach Corona, die 
Frage nach Zukunft und Perspektive beschäftigt, ist ein Zukunftstag mit Weit:Blick 
genau das Richtige. Im Workshop schauen wir uns das Gnadauer Netzwerk Weit:Blick und 
den Zukunftstag an und gehen bereits erste Schritte in Richtung eurer Gemeindezukunft. 

// Matthias Engelhardt, EC Kassel // Workshop

9. Poetry – zum Selbermachen und Ausprobieren 
 FakS E.25

Wie könnt ihr mit eurer gottgegebenen Kreativität eigene Texte aufs Papier bringen und 
diese überzeugend präsentieren? Jede und jeder hat der Welt etwas mitzuteilen und Texte 
schreiben ist dafür eine großartige Möglichkeit. Ihr erfahrt Tipps und Tricks, mit denen es 
spielend leicht ist, Gedanken in Worte zu fassen und auf ein Stück Papier zu bringen. 

// Jonas Grasser, Student // Workshop

10. In der Verfolgung an Jesus festhalten –  
 Christenverfolgung im 21. Jahrhundert  
 Realschule C 3.41

In mehr als 70 Ländern erleiden Christen wegen ihres Glaubens intensive Verfolgung und 
Diskriminierung. Regierungen wie in Iran, Indien, Eritrea und China werfen sie ins Gefängnis. 
In Nigeria werden Christen brutal ermordet. Stehen wir an ihrer Seite? 

// Ado Greeve, Pressereferent Open Doors // Seminar

11. Freundschaftsbänder knüpfen
 Realschule C 2.42

14 - 15 Uhr für Anfänger: Erlernen der einzelnen Knoten fürs Bänderknüpfen und Herstel-
len einfacher Streifenbänder 
15.45 - 16.45 Uhr für Fortgeschrittene (Voraussetzung: Grundwissen und ein bisschen Praxis): 
Lernen, wie man Knüpf-Anleitungen liest und Herstellen eines Bandes nach Anleitung  

// Rebecca Gröschel  // Workshop

12. Not afraid – He is strong!
 FakS E.22

Es gibt tausend Gründe, sich zu ängstigen, aber einen, sich nicht zu sorgen. Ob Berufs- oder 
Partnerwahl, Eintritt in den Ruhestand oder Empfangen einer schwierigen Diagnose. Tritt- 
sicher werden für die Herausforderungen des Lebens – dazu bist du eingeladen. 

// Günter Guthmann, Gemeinschaftspastor und Inspektor // Seminar

13. trittSICHER im Leben – Warum wir das AT heute noch brauchen
 FakS E.20

Drei Tage veränderten die Welt – Jesu Tod und Auferstehung. Die Ereignisse sind der Dreh- 
und Angelpunkt im NT. Verstehbar werden sie erst im Licht des AT, denn ohne den ersten 
Teil der Bibel ist der zweite nicht zu verstehen. 

// Armin Hartmann, // Seminar 
    Theologe, Bibellehrer, Erlebnispädagoge (M. A.) // (Junge) Erwachsene

14. Knospenspaziergang über das Gelände der Stiftung Hensoltshöhe 
 im Freien

Treffpunkt: Spielplatz hinter Haus Bethel

// Beate Hartmann-Schwab, Gärtnermeisterin // Workshop

15. Stadtgespräch – mit Menschen über Jesus ins Gespräch kommen
 FakS 2.01

Manche/r würde gerne mit Bekannten oder Kolleginnen über Jesus reden. Aber wie mache 
ich das, ohne dass es aufdringlich oder peinlich wirkt? Was könnte helfen, dass Gespräche in 
die Tiefe gehen? Ein teilweise interaktives Seminar mit Anregungen und Ideen.  

// Klaus Heid, Geschäftsführer // Seminar   // Erwachsene ab 20 J.

16. Christsein zwischen Verheißung und Schauen 
Realschule A 0.04

Wie viele Verheißungen gibt es in der Bibel – und wie viel erlebe ich in meinem alltäglichen 
Leben? Hier klafft doch eine riesengroße Lücke! Dieser Überlegung wollen wir nachgehen 
und uns fragen, wie „Verheißung“ und „erlebte Wirklichkeit“ zusammenkommen können.  

// Gottfried Holland, Pfarrer und Geschäftsführer // Bibelarbeit
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21. Bibelübersetzung in alle Sprachen 
 Realschule A 1.04

In vielen Völkern dieser Erde fehlt noch der Zugang zur Bibel in der eigenen Sprache. Was 
muss geschehen, damit sich das ändert? Dieses Seminar bietet einen Einblick in grundlegende  
Überlegungen zur Übersetzung der Bibel in andere Sprachen. 

// Katharina Kopp, Personalleiterin Wycliff e. V. // Seminar

22. Von Jesus bewegt Schule bewegen
 Realschule A 1.03

Du möchtest mit Jesus gemeinsam in deinem Alltag unterwegs sein? Sehen, wie er die Men-
schen und Situationen um dich herum sieht? Lernen, Jesus in deinen Schulalltag mit hinein-
zunehmen? Dann lass uns gemeinsam schauen, wie das gehen kann!

// Julia Kruppa, Regionalreferentin der Schüler-SMD in Bayern    
// Workshop       
// Jugendliche

23. trittSICHER Gitarrenworkshop
 Realschule Mehrzweckraum

Der studierte Profi-Musiker Daniel MacFarlane gibt in 
diesem Jahr seinen Workshop-Besuchern einen Ein-
blick in die unendlichen Tiefen der Improvisation und 
Akkord-Erweiterungen. Sei dabei, wenn du herausfin-
den willst, was es bedeutet, trittsicher am Griffbrett zu 
werden! Er passt sich dabei dem Level der Teilnehmer an. 

// Daniel McFarlane, Musiker 
// Workshop

24. Christuszeugnis und messianische Juden in Israel
 FakS 3.01

Das Zeugnis von Christus, dem Messias, ist inhaltlich dasselbe für Juden und für alle Völker 
dieser Welt. Aber in der Methodik muss es sich unterscheiden. Was sind diese Unterschiede? 
Was lernen wir von unseren messianischen Geschwistern in Israel? 

// Martin Meyer // Seminar 
    Theologe, ehem. Missionar, 1. Vorsitzender Zedakah e. V.

17. Das Wunder der ehelichen Sexualität –  
 Hintergründe, Auswirkungen und Herausforderungen 
 FakS E.21

Sexualität ist in jeder Ehe ein hochsensibles Thema. Sie spiegelt das Zusammen- 
leben, das Verständnis füreinander, die Charaktere und das Maß der Vertrautheit  
wider. Wundervoll! Aber was können wir dafür tun? 

// Utina & Dr. Michael Hübner // Seminar    
    Referentin Frauenarbeit & // Ehepaare und solche,  
    Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut die es werden wollen

18. Gerade du brauchst Jesus! Warum und wozu eigentlich?
 Realschule A 0.05

„Jesus ist wichtig.“ Manche Botschaften preisen dann gleich eine lange Liste von Vor- 
zügen an, die Jesus hat. Für alle, insbesondere für diejenigen, die ihm vertrauen. Jesus als 
Rundum-Sorglos-Paket. Wer kann da schon „nein“ sagen? Eine große Mehrheit tut das in 
Deutschland. Wer ist Jesus Christus? Wer ist er für uns heute?

// Thomas Jeromin // Bibelarbeit 
    Pfarrer und Religionslehrer // Jugendliche, junge Erwachsene, Junggebliebene

19. Richtig guter Sex – denken Gott und ich dasselbe? 
 Realschule D 2.51

Sex hat eine enorme Kraft. Sie kann anziehen und abschrecken. Überall im Alltag begegnet 
uns Sex: Werbung, Serien, Filme, Pornografie. Passt das zu Gottes Design? Wir gehen auf die 
Suche nach Orientierung und Inspiration zum Thema Nr. 1.

// Gabriel Kießling    // Seminar
    Fach- und Jugendreferent Weißes Kreuz e. V. // Jugendliche, junge Erw. (ca. 15-25 J.)

20. „Dein Wort ist meinem Munde süßer als Honig.“ –  
 Gottes Wort memorieren und im Glauben wachsen 
 Realschule A 2.05

Was hat das Auswendiglernen von Bibeltexten mit geistlichem Wachstum zu tun? Wie trägt 
das Memorieren von Bibelversen dazu bei, das Leben so zu leben, wie es Jesus vorgelebt hat? 

// Reinhard Knödler, Leiter Stiftung Bibel Liga
// Seminar
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29. Alternative Heilmethoden aus biblischer / 
 christlicher Sicht – alles eine Frage des Glaubens? 
 FakS 1.01

Was versteht man unter „Alternativen Heilmethoden“, wo werden 
Verfahren als komplementäre Möglichkeiten eingesetzt? Wie 
gehe ich als Laie mit Hinweisen und Empfehlungen um und wie 
sind sie aus christlicher Perspektive zu beurteilen? Ein Impuls-
referat wird eine Richtung vorgeben, die dann im Gespräch 
weiter vertieft werden kann. Beurteilungskriterien (Evidenz) 
werden bedacht. Soweit es die Zeit zulässt, können wir über 
einzelne Therapieverfahren sprechen. Inkl. Literaturhinweise 
für persönliche Information und Beurteilung. 

// Dr. Joachim Schnürle, Oberarzt Altmühlseeklinik Hensoltshöhe 
// Seminar

30. Sundays for future – Verantwortung für unsere Welt  
 Realschule A 2.01

Klimawandel, Artensterben, Hungersnöte – Katastrophen bedrohen unsere Welt. Doch 
schon die Schöpfungsgeschichte ruft uns auf, verantwortlich zu leben: für Menschen, Tiere 
und Pflanzen. Und das will gelernt sein, denn: Wenn nicht ich, wer dann? 

// Andreas Schuß, Theologe , Gemeindereferent Compassion // Seminar

31. Gottes Auftrag für seine Gemeinde in dieser Welt 
 FakS E.24

Was könnten wir nicht alles tun in dieser Welt? Doch wozu beruft uns Gott? Wir schauen uns 
gegenwärtige Trends an und vergleichen sie mit Gottes Wort.  

// Dr. Markus Steinhilber, Pfarrer, Leiter des Geistl. Zentrums Hensoltshöhe // Bibelarbeit

32. Aus dem Tritt gebracht – neue Wege beschreiten:  
 Eine neue Sicht auf Krankheitszeit gewinnen 
 Realschule A 2.07

Manchmal ein hartnäckiger Schnupfen, manchmal eine lebensbedrohliche Krise – Krank-
heitszeiten können uns aus der Bahn werfen. Bernhard Stengel teilt seine existenzielle Krisen- 
erfahrung und zeigt neue Wege und Perspektiven auf, die sich daraus für ihn ergeben haben.     

// Dr. Bernhard Stengel, Pfarrer // Seminar

25. Christliche Entwicklungszusammenarbeit –  
 was hat das mit mir zu tun?
 Realschule A 1.05

Was sagt die Bibel zu „Armut“ und „Entwicklung“? Was macht christliche Ent-
wicklungspraxis aus? Was zeigen uns Geschichte und eigene Prägung? Welche 
Faktoren sind wichtig, um qualitativ gute Entwicklungsprozesse zu initiieren und nachhaltige 
Veränderungen zu begleiten? Spannende Fragen, auf die wir gemeinsam Antworten finden 
werden. 

// Oliver Müller, Manager Events & Christian Engagement World Vision // Seminar

26. Wie kann ich weise und mutige Entscheidungen treffen?
  Realschule C 3.43

Partnerwahl, Berufswahl, Wohnortswahl, Studienwahl … Wie können wir mit Gottes Hilfe 
und seinem Geist weise und mutige Entscheidungen treffen? Fünf mögliche Schritte, die uns 
helfen, dem Ziel näher zu kommen.   

// Stephan Münch, Leiter von Lebenstraum – Persönlichkeit, Glaube, Beruf // Seminar

27. Gottes Wort als Drehbuch für deinen Finanzlebensstil entdecken 
 Realschule A 2.08

Dieses Seminar möchte dich inspirieren, Finanzen konsequent biblisch zu denken und Got-
tes Wort als spannendes Drehbuch für deinen eigenen Finanzlebensstil zu entdecken. Wir 
gehen auf Entdeckungsreise und finden in der Bibel viele gute Prinzipien zum Umgang mit 
Geld und Besitz, Gottes Zusagen für unsere Versorgung und unsere Aufgaben dabei.   

// Gerhard Neudecker, Bankfachwirt, Unternehmer, Compass-Coach // Seminar

28. Trittsicher Beziehung gestalten durch gelingende Kommunikation  
 Realschule A 1.01

Worte haben Macht! Wir wissen es und bereits in den Sprüchen finden wir dazu eindeutige 
Hinweise. Und dennoch: Immer wieder misslingt uns gute Kommunikation. Wir wollen uns 
hilfreiche Kommunikationsstile ansehen und durch kleine Übungen erste Schritte gehen. 

// Werner Schäfer, Therapeutische Seelsorge     
// Workshop
// Ehepaare, Paare, Verliebte, Verlobte

Alle  
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U N D  V E R Ä N D E R E  S E I N
L E B E N  N A C H H A L T I G .

—
Komm und besuche unseren

Stand  in der Ausstellungshalle.
Erfahre aus erster Hand über die

Arbeit im ICF Cambodia

33. 24/7 im Weltabenteuer Gottes leben –  
 nicht einsam, sondern gemeinsam IHM folgen 
 Bethel: Schwalbennest

Hier her und mir nach! Das ist der Anspruch Jesu und er gilt 24/7. Sehr heraus- 
fordernd! In diesem Seminar wollen wir ehrlich darüber nachdenken, wie Nachfolge 
im Alltag konkret wird und wie uns geistliche Gemeinschaft dabei helfen kann.

// Volker Ulm // Bibelarbeit, Seminar
    1. Vorsitzender HGV und Präses im BeG // 16 - 50 J. (gerne aber auch älter)

34. Im Gespräch – das Generationen-Experiment 
 Realschule A 0.02

Unterschiedliche Generationen sollen miteinander ins Gespräch kommen, um voneinander 
zu hören und Verständnis füreinander zu entwickeln. Dies schafft gute Voraussetzungen, um 
gemeinsam zukunftsorientiert Gemeinde (neu) zu denken und zu bauen. 

// Martina Wawroscheck   // Seminar 
    Ref. für Generation Plus Arbeit im HGV, Dipl. Soz. päd. 

35. Warum? Gott, wo bist du?
 FakS 3.11

Hiob hatte echt schwierige Zeiten … Was können wir davon lernen, um aus negativen Erleb-
nissen nicht automatisch negative Erfahrungen zu machen? Eingeladen sind Menschen, die 
zwischen (Nicht-)Verstehen und der Sehnsucht, Gott zu begegnen, feststecken.

// Jan Werth, Pastor und Regionalleiter im HGV // Seminar

Alle  
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